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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolte mi, abych vam za radu EMCC
podékovala za vasi pFizen v roce 2022
a za podnétna setkani, at zde v online
svété a nebo Zive.

Tento rok byl pro EMCC Czechia and
Slovakia rokem velké zmény, kdy se
nam podafFilo rozsifit pdsobnost na
Slovensko a vytvoFit tak nejenom
misto, kde se propojuje profesionalni
rozvoj, standardy kvality, ale také
soudrznost a vzajemna podpora,
kterou jako ¢lenové profesni
organizace velmi ctime.

Sesli jsme se letos po dlouhych tfech
letech izolace v Praze na konferenci,
abychom spoleéné se slovenskymi
kolegy a kolegynémi diskutovali o
profesnich standardech v rozvoji lidi.
Nase ¢lenska zakladna se rozrostla,
stejné jako pocet akreditovanych
€lent, ktefi tak posiluji povédomi o
profesionalité a potfebé rozvoje kouéd,
mentort a supervizorti i do svych sitia
potazmo tak i o EMCC mezi své klienty.

Za veskerou €innosti a tispéchy stoji
nasi €lenové, kteFi jako dobrovolnici
prispéli svym ¢asem, znalostmi a
dovednostmi, napady a podporou.
Rada bych vyjadrila nadéji, Ze i pristi
rok budeme mit pFileZitost aktivné
spoluvytvaret €eské a slovenské
koucovaci, mentoringové a supervizni
prostredi.

Dékujeme vam za vasi diivéru, podporu
a inspiraci do dalsi prace.

Radomira Gilarova, prezidentka EMCC
Czechia and Slovakia

Vznik nového regionu
“a=  EMCC Czechia & Slovakia

Vznikem regionu EMCC Czechia & Slovakia rozsifuje EMCC svou plsobnost. Na
Slovensku plsobici kou¢ové, mentofi, supervizofi a zajemci o nase obory maji ted pfimy
pristup k EMCC a jeho profesionalnim standardim EMCC Global, které tak dal roste a
rozviji se.

Na zacatku vSeho byl sen a skromna touha a pak uz pfes spoustu rozhovor( a spole¢né
prace vSech zapojenych, jak z ¢lenl rady - Radomiry Gilarové, Vladimiry Dvoraka,
Silvie Gallové, Miro Valy, Barbory Bélové a vykonné reditelky Dany KodeSové, tak
fadovych ¢lend. Sen se stal skutecnosti 1. 4. 2022.

L)

Cesko-slovenska moderatorska dvojice Petr Vykopal a Janette Simkové na konferenci

Spoluprace s projektem Kudykampus

V dubnu 2019 Dr. Riza Kadilar, prezident EMCC Global, oznamil aktualizaci programu
EMCC Global Social Responsibility slovy: "PFistup EMCC Global ke spolecenské
odpovédnosti jsme prepracovali tak, aby tvoFil ramec pro nase globdlni iniciativy ve
prospéch celé spolecnosti. Pocitame s vasim aktivnim pFispénim v této oblasti a

s vasimi mistnimi a regiondlnimi projekty, abychom mohli ddle posilovat pozitivni
dopad téchto projekti."”

V rédmci globéalni spoleenské odpovédnosti nabizi EMCC prostfednictvim svych ¢lend
pro bono sluzby lidem, ktefi by za normalnich okolnosti neméli pFistup ke koucovani,
mentoringu a/nebo supervizi. EMCC Czechia & Slovakia navazala od podzimu 2022
spoluprdci s neziskovou organizaci Kudykampus. Program Kudykampus se zaméruje na
podporu mladych lidi od 14 do 26 let - student(i S5, VS pfi hleddnim jejich cesty k
samostatnosti, vzdélani a praci s vyuzitim jejich potencialu a vize pro budouci Zivot.
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Zari 2022 Spoluprace s projektem Kudykampus

EMCC se zavazala pomoci s koucovaci podporou tcastnikd
projektu Kudykampus. Vnimame to jako pfileZitost pFibliZit
kvality kou€ovani nastupujici generaci a prispét tak i k rozsireni
povédomi o jeho zdsadach a standardech.

Oslovili jsme Eleny a ziskali 10 zajemcti o zapojeni z Fad
akreditovanych kouéq, ktefi se rozhodli vénovat svij ¢as pro
bono koucovani. V podzimnim semestru jsme uvedli do Zivota
pilotni projekt - propoijili jsme kouce se zajemci o koucovani na
jedno zkusebni setkani. Nyni sbirdme a vyhodnocujeme zpétnou
vazbu obou zlcastnénych stran.

Vlypada to, Ze dojmy z prvniho setkani se studenty jsou pozitivni,

za coz jsme velice radi. Dale se budeme zamérovat na vyladéni
logistiky propojeni a dobrou informovanost zt¢astnénych na
obou stranach, abychom co nejlépe sladili ocekavani.

"Podilet se na projektu jako je Kudykampus mi dévd
velky smysl. Nebyt Kudykampusu asi bych ve svych 18ti
letech nepremyslela, Ze koucovdni miZe byt ta cesta.
Nicméné na zacdtku prosince jsem poprvé byla
koucovand. A uZ jen po té jedné zkusenosti se véci
zlepsily, myslenky utridily a na nékteré situace nahlizim
trochu jinak. NemuiZu fict, Ze by to byla tplnd prochdzka
riZzovym sadem, ale citim, Ze mé to mizZe navést na
sprdvnou cestou. Urcité to vidim na delSi spoluprdci.”

Lucie Kosatovad
studentka a uicastnice programu

Dékujeme Bare Hajné, kterd se ujala koordinace projektu a Marii
Froulikové, manazerce Kudykampusu. Velky dik vSem zapojenym
koucdim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat!

@ CILECwRssan

BEEaA

ClF

Akreditacni vyzvy 2022

I v roce 2022 probihaly vyzvy podporujicich ziskani
individudlni akreditace kou€e a mentora (EIA). V letn{
globalné organizované pétidenni vyzveé jsme méli cesky
mluvici skupinu facilitovanou Lenkou Silerovou a své
individudlni akreditace v ni ziskaly 3 kolegyné. Komorni
dadmska skupina pracovala velmi intenzivné a vSechny
Ucastnice si ji moc uzily.

Na podzim pfipravily Dana KodeSova a Lenka Silerova
novinku, a to Listopadovou Akredita¢ni Vyzvu, ktera na
rozdil od jiz zabéhlé globalni tydenni vyzvy, probihala po tfi
listopadové &tvrtky. Ugastnici tak méli moZnost se mezi
jednotlivymi setkanimi vice pripravit, reflektovat a
postupné sbirat podklady pro akreditaci.

KUDYKAMPUS
Inspirace pro vlastni cestu

Vyzvy se zhéastnilo celkem 18 kouéil a mentort z Ceska i
Slovenska. Setkavani koucl z riznych kontextl a s rdznymi
zkusSenostmi pFineslo mnoho namétd, inspirace,

spolec¢ného sdileni a uceni. A v tom vidime velky smysl vyzev
- podpoFit se a utit se od sebe navzajem. U¢astnici nyni
pracuji na svych Zadostech, takze Fady akreditovanych koucd
a mentord se v roce 2023 opét rozrostou, coz je skvéla zprava
pro nas obor. Akreditace predstavuje nejen potvrzeni
profesionality a zkuSenosti kouce, ale také zavazek do
budoucna - k dalSimu rozvoji, reflexi a supervizi nasi prace.
Pokud o akreditaci uvazujete, podivejte se na stranku
https://www.emccczech.cz/akreditace/, kde najdete
vSechny dllezité informace. A sledujte Basecamp, kde
najdete informace o aktualné vyhlaSovanych vyzvach.

o1

Petra Kinclova
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18. ledna 2022

Jaky je vas zamer pro
dvojkovy rok? Co je vaSe
nejodvaznejsi prani?

zivé s lvou Pondélikovou

21. Unora 2022

Online A Coach's Tale
with Sotiris Karagiannis

EMCC

20. dubna 2022

Narativni pristup v
koucovani zivé s Magdou
Loumovou

>

Zapojeni do EMCC
Global Research Group

V roce 2022 jsme se aktivné zapojili do mezinarodni
vyzkumné skupiny v ramci EMCC. Lenka Silerova je ¢lenem
skupiny od zacatku roku a v lété se podilela na zpracovani
vysledk( Engagement in Research Survey, které potom s
Nathalie Leroti¢ Pavlik, prezidentkou chorvatského EMCC
prezentovaly 8. z&Fi na Globalni vyzkumné konferenci
EMCC.

Z vyzkumu, kterého se zlcéastnilo témér 200 koucd, mentord
a supervizord z celého svéta, vyplynula Fada zajimavych
zjisténi. Ta budou dale slouzit pro rozvoj vyzkumnych aktivit
EMCC. Vyzkum je Gcastniky vniman jako dudlezitd a postupné
se rozvijejici oblast, ve které je ocekavana aktivita a podpora
ze strany EMCC. Mezi koudi je velky zajem o vyzkumy tykajici
se efektivity a dopadu koucovani, u mentoringu je kromé
efektivity a procesu dalezitym tématem také rozdil mezi
koucovanim a mentoringem. V oblasti supervize je nejvétsi
zdjem o vyzkumy tykajici se vlivu supervize (na klienty,
kouce | vysledek kou€ovani), jejich metod a technik, ale také
osobnosti a kompetenci supervizora.

Pokud vas zajima vice nebo chcete tfeba realizovat vlastni
vyzkum v oblasti koucovani, mentoringu a supervize, ozvéte
se Lence Silerové.

Cerstvym priklad globalni spoluprace v EMCC je vyzkumny
projekt na téma zapojeni koucd a mentord v supervizi, ktery
realizuje Radomira Gilarova a Sandra Wilson, obé EIA Master
Coach a ESIA. V listopadu 2022 skoncil sbéru tdajd pomoci
dotazniku, na ktery navazuje kvalitativni skupinovy akéni
vyzkum se zadmérem fenomenologicky zkoumat, co ovliviiuje
kouce a mentory, abych prochazeli ¢i neprochazeli supervizi.
Pokud vas téma zajimd, a zatim se neucastnite supervizi,
ozvéte se Radce Gilarové.

Lenka Silerovd

Vznikla dobrovolnicka
skuplna clent EMCC

V lednu 2022 byla zalozena
nova skupina dobrovolnik(,
kterd podporuje c¢innosti EMCC
Czechia & Slovakia. Skupina

BaseCampu, setkava se online
a podle moznostii osobné.

Sklada se z lidi s vasni pro rozvoj nasi organizace v obou
zemich a stavi na spolupraci s Radou EMCC CZ & SK. Na
mésicnich setkanich skupina planuje a vzajemné se informuje
o pokroku projektd a aktivit. Dopliikem setkéni jsou informace
o fungovani a standardech EMCC, které prezentuji clenové
Rady.

Dobrovolnici pracuji v riznych oblastech jako je komunikace,
organizace akci, akreditace, rozvoj organizacniho ¢lenstvi,
vyzkum, projekty spolecenské odpovédnosti. Bez nich bychom
nebyli schopni Gspésné podporovat nasi clenskou zakladnu a
zabezpecovat nase cinnosti.

Nékolik z nasich dobrovolnik( EMCC prekracuji region a plsobi
v EMCC Global. Jsou aktivni v oblastech akreditace, vyzkumu a
ochrany klimatu v rdmci podpory rozvoje koucinku,
mentoringu a supervize koucd na globalni drovni. Tim nas
skvéle reprezentuji a propojuji s globalni komunitou EMCC.
Aktivita dobrovolnik(l ma vyznamny dopad na nase fungovani
arozvoj. EMCC jako organizace je na dobrovolnictvi zaloZena
a vSechny aktivity prezentované v této jiz tradicni rocence
stoji na praci a podpore jednoho ¢i vice nasich dobrovolnikd.

Skupina vita dalSi zajemce o zapojeni a o¢ekava nabidku ¢asu,
napadu a jejich dotazeni, stejné jako ochotu a odpovédnost
prevzit vybranou aktivitu. Pokud mate zajem stat se aktivnim
dobrovolnikem a podporovat nase EMCC v roce 2023, ozvéte
pres BaseCamp Radce Gilarové.

Miro Vala a Radka Gilarové
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EMCC

Czechia
& Slovakia

OHLEDNUTI ZA UDALOSTI ROKU 2022

14. Fijna 2022

Konference EMCC Czechia & Slovakia
Sila a krasa standardi kvality

v rozvoji lidi

Pro€ jsme zvolili podtitul konference Sila a krasa standardt
kvality v rozvoji lidi?

Prezidentka EMCC CZ&SK, Radka Gilarova, popisuje:

"Krdsa a sila standardii vyjadFuje, jak v EMCC vhnimdme
profesionalitu. Chtéli jsme ukdzat, Ze standardy nejsou Seda
nuda, ale pevny rdmec, ve kterém miiZe vzniknout skutecné
umeéni uzZitecného dialogu. Je to prdvé ta sila a krdsa, ktera

v koucovdni, mentoringu, supervizi i leadershipu, posouva

a rozviji lidi, tymy a organizace."

Kazdy, koho zajima rozvoj lidi, si pfrisel na své, prezentujici
vystupovali s formatem TEDxovych vystoupeni a celou

vz

dopoledni ¢ast konference skvéle zahdjil prezident EMCC
Global Riza Kadilar se svym prispévkem o leadershipu.

Eva Mohauptova hovofila o zkuSenostech v tymovém
koucovani, Roman Chudoba prinesl zamysSleni na téma
etickych dilemat koucd a Vlado Hambalek uzavrel dopoledni
Cast pFispévkem o uzitecnosti supervize kouc a mentor(.
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wh ! N4 ,
& %2

KONFERENCE
EMCC
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& SLOVAKIA:
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Odpoledne probéhly workshopy a vybér byl skute¢né Siroky od
kouéovani vysokoskolakd, pres reflektivni praxi, etiku
vzdélavani kouéd, mindfullness, pozitivni psychologii,
zavedeni principi uéici se organizace az ke komplexnimu
pFistupu k internimu koucovani. Debatovali jsme u kulatého
stolu o metodach a forméach kontinudlniho profesionalniho
rozvoje.

Pozvani podélit se o své zkuSenosti a nazory prijali skvéli
praktici, akademici, vzdélavatelé a také zastupci korporatniho
svéta. Dékujeme vSem prednasejicim za nasazeni a sdileni.
Den jsme zavrsSili pfijemnou debatou se sklenickou vina.
Dékujeme véem Fe€nikiim a ti€astnikiim, konference se stala
distojnou oslavou 30 let existence EMCC.

Bdra Bélova

Radomira Gilarova a Riza Kadilar pFi zahajeni konference

Eva Mohauptova Roman Chudoba

Vlado Hambalek
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Globalni aktivity v roce 2022 GLOBAL CO D E
8.-10. Zervna 2022 < of ETHICS )

GLOBALNI ETICKY KODEX

pro kouce, mentory a supervizory

8. zari 2022

Prijali jsme inovovany globalni eticky kodex, ktery

v -~ .
28. fijna 2022 |Tj“m:\|\ jsme prelozili do ceského jazyka a nejdete ho na
Py nasem webu.
R Globalni eticky kodex podporuje excelenci v rozvoji

koucovani, mentoringu a supervize a zvysuje
standardy pro praxi ¢lent. Byl vytvoren dvéma

profesnimi asociacemi, Asociaci pro kouc¢ovani (,AC")
/ EMCC Global a Evropskou radou pro mentoring a kou€ovani

Provider Summit (,LEMCC"), v tinoru 2016.

14 - 17 NOVEMBER 2022
VralE et aco g heluds Od té doby se k etickému kodexu pFihlasilo jiz 10
organizaci z celého svéta.

"Climate Action and Sustainability Centre for Excellence

V roce 2021 vzniklo v EMCC Centrum pro trvalou udrzitelnost po dohodé Rady EMCC Global a GEB jako reakce na nasi
individualni a organizacni odpoveédnost po zverejnéni Global Joint Prohlaseni https://www.jgsg.one/joint-global-
statement. Centrum ma pfiblizné 15 aktivnich dobrovolnik(i z nékolika zemi. Probéhl vyzkum, co si ¢lenové mysli o
klimatické odpovédnosti a udrzitelnosti, a nyni se tvofi "Reflective guidelines". Tyto budou slouzit jako podpora ¢len
pro pochopeni komplexni problematiky udrzitelnosti a vyuziti v nasich pracovnich rolich, ale i v osobnim Zivoteé.
EMCC ma zamér dale rozvijet tuto oblast a pokracovat ve spolupraci s dalSimi profesnimi subjekty prostfednictvim
JGSG (Joint Global Statement Group on Climate and Ecodiversity Crises).

Martin O’'Malley

| see raising awareness of climate action as part of my role of coach
219 responses

@ Strongly agree
® Agree
Neither disagree nor agree
@ Disagree
@ Strongly disagree

Rocenka 2022, strana 5


https://www.jgsg.one/

CLENOVE 2022

V roce 2022 vzrostla ¢lenska zékladna o 30 novych clend.

88 Zen (65%)

135 INDIVIDUALNICH
CLENU

11 ORGANIZACNICH CLENU

: I "N/ cesca
Coaching Systems

W ASOCIACE
MENTORINGU
VE VZDELAVANI

Vzdélavaci Neziskova
spolecnost, organizace,
Akreditovany vycvik ¢lenem o roku
Practitioner, clenem 2015
od roku 2008
p—
ASSESSMENT @) SYSTEMS
Dl
Vzdélavacia Poradenska
konzultacni spolecnost, clen

spole¢nost, vycviky
koucovani, clenem
od roku 2020

od roku 2020

CSOB

Banka, ¢lenem
od roku 2021

Banka, ¢lenem
od roku 2021

@

centrum dohody

Vzdélavaci
spolecnost, clenem
od roku 2019

prakticka,
psycho|og|e

Vzdélavacia
konzultacni
spolec¢nost, vycviky
v koucovani, ¢len od
roku 2021

Automobilka, ¢clenem
od roku 2022

EMCC

v PRA'Le

Vysoka Skola, ¢len od
roku 2019, Fakulta
Podnikohospodarska,
Katedra manazerské
psychologie

<FBE

For Business Excellence

Vzdélavacia
konzultacni spolecnost
Akreditovany vycvik
Practitioner, ¢lenem od
roku 2022
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Kvéten 2022 Zahdjila provoz nova koucovna EMCC

Letos jsme navazali na myslenku z roku 2020 a podafrilo se ndm pronajmout prostor v Ostrovni ulici v Praze 1, ktery slouZzi
jako komunitni kou€ovna a zérover kancelaf spolku. Po roce a pil mame opét misto, kde se mizeme schazet mezi sebou a
také s nasSimi klienty a podpofit nas spolkovy Zivot a spolupraci mezi €leny.

Kde nads mizete sledovat?

na Linkedln zvefejfiujeme vSechny
aktualni informace o nasich aktivitach.

Na YouTube kanal umistujeme videa
o kou€ovani, mentoringu, supervizich,
akreditacich a dalSich tématech.

aktualni informace, tak fotografie
z realizovanych akci.

o Jsme i na Facebooku, kde najdete jak

www.emccczech.cz

AKREDITACE 2022

EIA Individualni akreditace Ostatni akreditace
2020 =2021 2022 2020 =2021 2022
100 95
EQA akreditace vzd. program’ _
75 5

ESIA akreditace supervizort .

50
2
25
ITCA akreditace tymovych koucl _
7
0

Roéenka 2022 EMCC Cz&Sk, leden 2023.
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